
09h30 : Préparation de la soupe
10h00 : Activités autonomes
10h30 : Lecture du journal 
14h00 : Activités individuelles
14h30 : Groupe de validation 
14h30 : Promenade  
16h00 : Préparation de la soupe
16h45 : Ecoute musical 

09h30 : Préparation de la soupe
10h00 : Activités autonomes
10h30 : Pliage de linges
10h30 : Concert de piano  
14h00 : Zoothérapie 
14h30 : Quiz mémoire 
14h30 : Promenade 
16h00 : Préparation de la soupe
16h45 : Parlotte, Les champignons 

09h30 : Préparation de la soupe
10h00 : Activités autonomes
12h00 : Pizza Party 
14h00 : Activités individuelles 
14h30 : Promenade 
14h30 : Atelier bien-être 
16h00 : Préparation de la soupe
16h45 : Lecture du journal  

Jeudi 21 novembre  

Dimanche 24 novembre 

09h30 : Préparation de la soupe 
14h30 : Promenade 
15h00 : Activités individuelles
16h00 : Préparation de la soupe
17h00 : Lecture du journal ou chorale

Samedi 23 novembre  

09h30 : Préparation de la soupe
10h45 : Messe à la TV
14h30 : Activité individuelle 
16h00 : Préparation de la soupe
16h45 : Chant 

WEEK-END

PLAN D'ANIMATION 2024 
LES ÉCUREUILS

Mardi 19 novembre 

09h30 : Préparation de la soupe 
10h00 : Activités autonomes
10h30 : Pliage de linges
10h30 : Jeux de société
14h00 : Activités individuelles
14h30 : Atelier culinaire 
16h00 : Préparation de la soupe
16h00 : Temps relationnel 

Mercredi 20 novembre  

09h30 : Préparation de la soupe
10h00 : Activités autonomes
10h30 : Pliage de linges
10h30 : Confection de la collation
14h00 : Activités individuelles 
14h30 : Biscuits de Noël 
16h00 : Préparation de la soupe
16h45 : Atelier mémoire 

Vendredi 22 novembre  

Lundi 18 novembre 


