PROGRAMME PREVISIONNEL
DES ANIMATIONS AU CHATEAU

du 18 au 24 novembre

Lundi 18 novembre
10h00 : dans I'atelier du peintre
10h15 : gym douce

13h30 : zoothérapie

15h30 : remue-méninges

Mardi 19 novembre
08h15 : confection de la soupe

10h15 : lecture du journal
12h00 : restaurant Pavillon
14h00 : soins esthétiques
15h30 : tricot solidaire

Mercredi 20 novembre
10h00 : porcelaine froide

10h00 : réveil musculaire

14h30 : crépes et jeux de société

S
i

Jeudi 21 novembre
08h15 : confection de la soupe
10h15 : lecture du journal
13h30 : soins bien étre

15h30 : culte

16h30 : billard japonais

Vendredi 22 novembre

09h30 : confection gateau de Noél
13h30 : bain thérapeutique
16h00 : cinéma “le petit Nicolas”

WEEK-END

Samedi 23 novembre
09h30 : atelier poésie
16h00 : N'oubliez pas les paroles

Dimanche 24 novembre

09h45 : messe a la télé
16h00 : tour d’Europe des monuments
célebres




